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Schrot-Grielto~io

150 g Roggensehrot, 150 g Grief, 10 g
Zucker, 40—G60 g+ Fett, Eiaustauscamittel
fiir 2 Eier, 1 Backpulver oder 1 flacher
Teel. Natron, 1—2 EBl. Weizenmehl, 1

Tasse Milch oder Wasser, 5 EfM. Essig
nur bel Verwendung von Natroun.
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Schret und Grie8 L8t man mit
Vilch oder Wasser 14 Stunde zum Quel-
lcn stehen. Fett, Zucker und Eiaus-

ta sschmittel riihrt man schaumig und
gibt das mit done Backpulver vermischie
Mehl hinzu. Dann gibt man die- Schrot-
Grie8-Masse hinzu, Der. Teig soll zwar
gtei?, aber moch gut streichbar selin.
Den Zuchen bickt man in einer Spring-
form % Stunde, Nach dem TrkIlien

kann ‘man 1bhn nach Belieben Hnit mar_:
"melade oder. Krem fiillen, Dise Torte

‘n_c!'a":":!_?c‘!;t auch ungefilit q_‘usge&e_ichnet.
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